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Stan zdrowia
Twojego kota

Prawidiowe  odzywienie  organizmu w  mikro i
makroelementy warunkuje utrzymanie kota w zdrowiu i
optymalnej kondycji. Ocena nadsycenia organizmu w
sktadniki mineralne pozwala stwierdziC, czy obecne
zywienie Twojego kota jest dostosowane do jego
metabolizmu oraz czy wszystkie wymagane sktadniki
mineralne sg na odpowiednim poziomie.

Zastrzezenie: Do interpretaciji wynikéw EHAA i podjecia decyzji o postepowaniu w celu wyréwnania niedoboréw i nadmiaréw
mineralnych oraz usuniecia pierwiastkéw toksycznych, jakie mogq wystgpi€ w organizmie kota, wymagana jest wiedza
medyczna/dietetyczna specjalisty zajmujgcego sig kotami. Czytelnik powinien-mieé swiadomosé, ze niedobér moze byé
oznakg infekcji, wszelkich innych problemdéw metabolicznych lub dysfunkcji narzgdéw. Poza tym nalezy poinformowaé
czytelnika, ze drastyczne, samodzielne usuwanie wykazanych nadmiaréw mineralnych moze prowadzi¢ do probleméw
metabolicznych. Réwniez podawanie kotu suplementéw bez porady specjalisty moze skutkowaé toksycznym nadmiarem u
kota. Réwnowaga mineralna powinna by¢ traktowana z ostroznosciqg i doS§wiadczeniem, aby kot byt w petni zdrowy.
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Odzywienie organizmu w sktadniki Wyraznie zachwiany poziom pierwiastkow Uktad odpornosciowy badanego kota nie
mineralne odpowiedzialne za kondycje odpowiedzialnych za prawidtowy stan chroni go dostatecznie przed negatywnym
skory jest poprawne, lecz nie optymalne® siersci” wptywem czynnikéw zewnetrznych”

UKEAD POKARMOWY ZRCHOWANE PLODNOSC, Clgfa | WiELDSC MIOTU
(o) (o) (o)
33% 56% 33%
Zawartos¢ sktadnikéw mineralnych moze Poziom mineratéw odpowiedzialnych za Zawartos¢ makro i mikroelementéw
wskazywaé na nieprawidtowosci w nastréj i zachowanie jest zadowalajgcy, wptywajgcych na aktywnosé rozptodowq
dziataniu uktadu pokarmowego” jednak rézni sig od optymalnego” odbiega od normy”
WZROST, EQEE] | 5TAWY URLAD MOCTOWY URLAD ERWIOMOENY
o o (o]
33% 67% 17%
0Ogélny poziom pierwiastkow Poziom sktadnikéw mineralnych Poziom pierwiastkéw w organizmie kota
wspomagajqcych prawidiowy proces odpowiedzialnych za uktad moczowy jest moze odzwierciedla¢ nieprawidtowe
wzrostu, budowe stawow i kosci jest poprawny, lecz nie optymalny funkcjonowanie uktadu krwionosnego”

niewystarczajqcy

Aby uzyskaé dalszq diagnoze zapisz si¢ na konsultacje wyniku z naszym dietetykiem zwierzecym ds. zywienia kotow.
Aby okresli¢ wiasciwy protokét leczenia, majgcy na celu przywrocenie optymailnej dla kota
réownowagi mineralnej, skontaktuj sie z weterynarzem.
Wigcej informaciji uzyskasz pod adresem: office@petsdiag.com (mailto:office@petsdiag.com).

" Uwaga: wykres przedstawia redniq. Dodatnia §rednia moze oznaczaé pozytywny wynik lub catkowity brak jednego sktadnika mineralnego. Srednia ujemna moze oznaczaé
wynik negatywny lub po prostu odzwierciedla¢ deficyt wszystkich elementéw, jednak w bezpiecznej, dolnej granicy normy. Dlatego wazne jest, aby sprawdzi¢ peten raport oraz
skonsultowaé wynik z naszym specjalistq w celu uzyskaniach dalszych szczegétéw nt. wykazanych nadmiaréw i niedoboréw mineralnych.
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EHAA wynik badania

Mineraty obecne w organizmie Twojego kota

STEZENIE PIERWIASTKOW ODZYWCZYCH — MAKROELEMENTY

Wartosé pacjenta

Pierwiastek (ppm) Norma NIEDOBOR NORMA NADMIAR
Siarka(s) 53 075,50 42 830,32 - 44159,14 =

Wapn(Ca) 574,60 1132,60 — 1259,67 =

Fosfor(P) 470,00 306,69 — 323,32

s6d(Na) 871,00 1377,24 — 1589,40

Potas(K) 553,00 273,62 — 343,89 =

Magnez(Mg) 91,02 226,15 - 251,29 =

STEZENIE PIERWIASTKOW ODZYWCZYCH — MIKROELEMENTY

Wartosé pacjenta

Pierwiastek (ppm) Norma NIEDOBOR NORMA NADMIAR
Krzem(Si) 868,00 368,567 — 483,08 -

Ccynk(zn) 126,50 186,61 - 196,46

Zelazo(Fe) 293,00 89,01 - 124,26 —

Miedz(Cu) 5,01 8,08 - 8,51

Mangan(Mn) 3,40 2,44 - 3,73

Selen(Se) 2,50 1,91-2,13 = —

Chrom(Cr) 0,01 0,49 - 0,66 )

Kobalt(Co) 0,16 0,01 — 0,04 = —
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STEZENIE PIERWIASTKOW TOKSYCZNYCH

Wartosé pacjenta Wartos¢

Pierwiastek (ppm) maksymalna NADMIAR
Aluminium(Al) 404,60 235,18
Arsen(As) 0,53 017
Bar(Ba) 4,01 2,42
Kadm(Cd) 0,24 0,17
Lit(Li) 0,01 0,06
Nikiel(Ni) 0,58 0,84
otéw(Pb) 0,01 2,99
Rte¢(Hg) 0,01 0,12
Stront(sr) 1,08 2,52
Wanad(V) 0,98 0,28

PROPORCJE PIERWIASTKOW ODZYWCZYCH

Wartosé pacjenta

Proporcja (ppm) Norma ZANIZONA W NORMIE ZAWYZONA
Wapn(Ca)

Fosfor(P) 122 1,61 - 2,63

Cynk(zn)

Miedz(Cu) 25,25 8,35 - 12,64

Zelazo(Fe)

Miedz(Cu) 58,48 110,90 - 290,16
Wapn(Ca)

Potas(K) 1,04 5,17 - 10,72 -
S6d(Na)

Potas(K) 1,58 18,68 — 123,34
nopn(ce) 6,31 184 - 2,83 -

Magnez(Mg)
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Kazdy organizm' narazony jest na kontakt z pierwiastkami toksycznymi, ktére przedostajqg sie¢ do niego ze Srodowiska
zewnetrznego. Obecnos¢ pierwiastkéw toksycznych w organizmie jest wigc nieunikniona, a w nadmiarze niebezpieczna dla
zdrowia.

Badanie wykonano technikg ICP-OES — optycznej spektrometrii emisyjnej ze wzbudzeniem w plazmie indukcyjnie sprzezonej.
Wykonane na spektrometrze Avio 200 PerkinElmer przez technika analityka, laboratorium Pets Diag S.A.:

f. 4
II| u -":.'.'.. |"- I:II:?-
-{élﬂbl'!iﬂ Janicks

'|'|.'|l.'\.:_|' [ = N3

Zapotrzebowanie na poszczegdlne makro i mikroelementy (dzienne zapotrzebowanie dla dorostego kota) okreslono na
podstawie FEDIAF Nutritional Guidelines, 2021.

Fundusze Unia Europejska
Europejskie Europejski Fundusz

Inteligentny Rozwdj Rozwoju Regionalnego
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Raport EHAA

Czego dowiesz sie z wyniku

* Wynik zawiera informacje o proporcjach i stezeniach pierwiastkéw odzywczych i toksycznych w organizmie
badanego kota. Zaréwno poziomy poszczegélnych mikro i makroelementéw, jok i stopief obcigzenia organizmu
pierwiastkami toksycznymi odzwierciedlajg stan réwnowagi biochemicznej, kluczowej dla zachowania zdrowia oraz
dobrej kondyciji organizmu.

* Wartosci referencyjne, do ktérych odnoszg sie wykazane w badaniu pierwiastki, zostaty opracowane na potrzeby
EHAA przez zespdt naukowy z Uniwersytetu Rolniczego w Krakowie i oparte na wnikliwych badaniach
poréwnawczych. Zawartos¢ sktadnikéw mineralnych wyrazono w ppm.

* Wynik EHAA zawiera réwniez czeS¢ opisowq, przygotowang na bazie raportéw i sprawozdan pracownikéw
Uniwersytetu Rolniczego w Krakowie. Zawarte w niej informacje pozwalajg lepiej zrozumie¢ wynik EHAA oraz
wprowadzi¢ odpowiednie modyfikacje do diety badanego pacjenta.
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Prawidtowy stan skéry jest dla kota bardzo wazny. Jedynie zdrowa skéra zapewnia mu termoregulacje, zapobiega
nadmiernej utracie wody oraz stanowi skuteczng ochrone przed szkodliwym dziataniem czynnikéw zewnetrznych. Do
pojawienia si¢ problemow ze skérqg moze prowadzié¢ u kota zaréwno nadmiar, jak i niedobér sktadnikéw mineralnych.
Objawiajg sie one migdzy innymi tupiezem, Swigdem, a takze zmianami skérnymi, ktére szczegolnie czesto widoczne sq u
kota w kqgcikach pyszczka.

Wynik EHAA Twojego kota wykazat, ze w jego organizmie wystepujg pewne zaburzenia:
v Niedobér Cynku — przyczynia sie do wystgpowania zmian skérnych w kqcikach pyszczka.

a Nadmiar Selenu — moze objawia¢ sie obrzekami podskérnymi.

Pierwiastek Wartos¢ pacjenta (ppm) Norma NIEDOBOR NORMA NADMIAR

Cynk(zn) 126,50 186,61 - 196,46 L=

selen(se) 2,50 1,91 - 213 L
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Cykliczna, sezonowa wymiana siersci jest u kota zjawiskiem fizjologicznym i nie jest powodem do niepokoju. Problem
pojawia sig, gdy nadmierne wypadanie wiosow zwigzane jest z chorobg, niedoborem odzywczym lub nadmiernym
stresem. Doskonatym wyznacznikiem stanu zdrowia naszego przyjaciela jest rowniez wyglqd jego siersci. Jesli w ostatnim
czasie stata sig sztywna lub matowa, moze to Swiadczy¢ o pewnych niedoborach zywieniowych, m. in. obnizonej
zawartoéé biatka, witamin, niezbednych nienasyconych kwaséw ttuszczowych (NNKT), a takze mikro i makroelementéw.
Sposrod sktadnikéw mineralnych w kontekscie kondycji sier§ci najwazniejszq role odgrywajg cynk oraz miedz. Ich
niedob6r moze prowadzi¢ do depigmentacji oraz nadmiernego linienia.

Wynik EHAA Twojego kota wykazat, ze w jego organizmie wystepujg pewne zaburzenia:
v Niedobér Miedzi — wyraznym objawem jest rozjadnienie i zmatowienie siersci u kotdw o ciemnym umaszczeniu.

v Niedobér Cynku — przyczynia sie do nadmiernego linienia i depigmentaciji siersci, zaburza prawidtowq budowe, wzrost i
wyglgd wiosa okrywowego, a takze zwieksza jego kruchos¢ i tamliwose.

¥ Niedobér Wapnia — wapn to materiat budulcowy wioséw. Jego niedobér powoduje spadek ogélnej kondyciji i wyglgdu
siersci.

v Niedobér Magnezu — magnez to materiat budulcowy wioséw. Jego niedobér powoduje spadek ogdlnej kondycji i
wyglqdu siersci.

Pierwiastek Wartos¢ pacjenta (ppm) Norma NIEDOBOR NORMA NADMIAR
Miedz(cu) 5,01 8,08 - 8,51 -_— 4

Cynk(zn) 126,50 186,61 — 196,46 —_—

Waphi(ca) 574,60 1132,60 - 1259,67 L=

Magnez(Mg) 91,02 226,15 — 251,29 =
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Czeste, nawracajgce infekcje u kota mogq by¢ wynikiem obnizonej odpornosci. Wytqgcznie rownowaga wszystkich
mineratéw moze sprawié, ze caty organizm funkcjonuje sprawnie i jest odporny na dziatanie szkodliwych czynnikéw. Aby
ocenic ogodlny poziom odpornosci, nalezy wigc poddac analizie ilo§¢ wszystkich zaburzen pierwiastkowych, a takze
stopien ich odchylen od normy. To, co ostabia ukiad odpornosciowy, to rowniez obecnos¢ metali cigzkich, ktére blokujq
wchtanianie sktadnikéw odzywczych.

Whiosek: Indywidualne funkcje poszczegélnych pierwiastkéw sq ze sobqg powigzane. Im mniej powaznych brakow i
nadmiaréw pierwiastkéw odzywczych (zwitaszcza cynky, selenu i zelaza) oraz silnych obcigzen toksycznych, tym wyzsza
ochrona organizmu przed rozwojem zaréwno niegroznych dolegliwosci, jak i powaznych choréb. Sprawdz:

Wynik EHAA Twojego kota wykazat zaburzenia 13 sposrod 14 badanych pierwiastkéw odzywczych:

v Niedobér:
Wapnia, Sodu, Magnezu, Cynku, Miedzi, Chromu

~ Nadmiar:
Siarki, Fosforu, Potasu, Krzemu, Zelaza, Manganu, Selenu, Kobaltu

Wynik EHAA Twojego kota wykazat zaburzenia 5 sposréd 10 badanych pierwiastkéw toksycznych:

~ Nadmiar:
Glinu, Arsenu, Baru, Kadmu, Vanadu

Pierwiastek Wartos¢ pacjenta (ppm) Norma NIEDOBOR NORMA NADMIAR
siarka(s) 53 075,50 42 830,32 - 44159,14 -_

Waphi(Ca) 574,60 1132,60 - 1259,67 —

Fosfor(P) 470,00 306,69 - 323,32 [ —

sé6d(Na) 871,00 1377,24 - 1589,40 - 4

Potas(K) 553,00 273,62 - 343,89 —

Magnez(Mg) 91,02 226,15 - 251,29 =

Krzem(Si) 868,00 368,57 — 483,08 — ~— = !
Cynk(zn) 126,50 186,61 — 196,46 —

Zelazo(Fe) 293,00 89,01 - 124,26 = T — 3
Miedz(Cu) 5,01 8,08 — 8,51 —

Selen(se) 250 191-213 == 4
Chrom(cr) 0,01 0,49 - 0,66 1

Kobalt(Co) 0,16 0,01 - 0,04 = o




Pierwiastek Wartosé pacjenta (ppm) Warto§é maksymalna NADMIAR
Aluminium(Al) 404,60 235,18
Arsen(As) 0,53 017
Bar(Ba) 4,01 2,42
Kadm(cd) 0,24 0,17
Pets Diag (V) 0,98 0,28
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Brak apetytu u kota jest szczegélnie niebezpieczny. Moze Swiadczy¢ o powaznej chorobie, dlatego jezeli trwa dtuzej niz
dobe, powinni$my udaé sig z nim do weterynarza. Biegunki i wymioty (nie dotyczy zwracania tzw. ktaczkéw, czyli
pilobezoaréw) nie zawsze sq skutkiem zatrucia pokarmowego. Na wystepowanie tych objawéw moze wptywaé takze
nieprawidiowe stezenie sktadnikéw mineralnych, a takze nadmierne obciqgzenie organizmu metalami ciezkimi.

Wynik EHAA Twojego kota wykazat, ze w jego organizmie wystepujg pewne zaburzenia:

¥ Niedobér Wapnia — moze obnizaé apetyt.

¥ Niedobdér Cynku — moze obniza¢ apetyt i powodowaé wymioty

 Nadmiar Selenu — moze powodowa¢ wymioty.

v Niedobér Magnezu — moze obniza¢ apetyt.

v Niedob6r Sodu — wptywa na pojawienie sig ,gtodu solnego” i spaczonego apetytu (spozywania produktow, ktérych nie

mozna zaliczy€ do zywnoSci.

v Niedobér Miedzi — moze objawia¢ sie spaczonym apetytem.

a Nadmiar Zelaza - powoduje obnizenie apetytu.

a Nadmiar Arsenu - diugotrwata ekspozycja na dziatanie tego pierwiastka przyczynia sie do spadku apetytu.

4 Nadmiar Kadmu - zatrucie prowadzi do probleméw trawiennych.

4 Nadmiar Wanadu - zatrucie moze wywotywaé biegunki.

Pierwiastek Wartoéé pacjenta (ppm) Norma NIEDOBOR NORMA NADMIAR
Waphi(Ca) 574,60 1132,60 - 1259,67 =

cynk(zn) 126,50 186,61 — 196,46 _—w

selen(se) 250 1,91-2,13 == _—— >

Magnez(Mg) 91,02 226,15 — 251,29 [ ==

sé6d(Na) 871,00 1377,24 - 1589,40 ==

Miedz(cu) 5,01 8,08 - 8,51 =

Zelazo(Fe) 293,00 89,01 - 124,26 = e
Pierwiastek Wartos¢ pacjenta (ppm) Wartosé maksymalna NADMIAR
Arsen(As) 0,53 0,17




Pierwiastek Wartos¢ pacjenta (ppm) Wartosé maksymalna NADMIAR

Kadm(cd) 0,24 0,17
Wanad(V) 0,98 0,28
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W przypadku kota dieta powinna zaspakajaé pewne okreslone potrzeby, aby wptywaé korzystnie nie tylko na jego
zdrowie, ale i stabilnosé psychiczng. Wazna jest smakowito$é i strawnosé positkéw, sposéb i miejsce ich podania (w tym
zaspokojenie instynktu towcy), a takze dostosowanie wielkoéci porcji do poziomu aktywnosci naszego przyjaciela. Brak
spetnienia tych warunkéw moze skutkowaé u kota drazliwoscig, a nawet agresjq. Odpowiedni spos6b karmienia moze
wiec zredukowaé pewne niepozgdane zachowania. Jesli jednak w organizmie kota pojawiq sie¢ dodatkowo nadmiary lub
niedobory sktadnikéw mineralnych, sama zmiana miejsca positku, czy nawet terapia behawioralna mogq okazaé sie
niewystarczajqgce. Do niepokojgcych zmian zachowania, ktére mogqg miec zwigzek z zachwiang rownowagq mineraing,
nalezq m.in. apatia, ospatosé, a takze niepokdj i nerwowosc.

Wynik EHAA Twojego kota wykazat, ze w jego organizmie wystepujg pewne zaburzenia:
 Nadmiar Selenu — moze powodowaé nerwowos¢.
v Niedobér Magnezu — moze powodowaé nerwowose.
v Niedobér Sodu — moze powodowa¢ uczucie niepokoju.

a Nadmiar Wanadu - zatrucie moze doprowadzi¢ do skrajnego wyczerpania.

Pierwiastek Wartos¢ pacjenta (ppm) Norma NIEDOBOR NORMA NADMIAR
selen(se) 2,50 1,91 - 213 —

Magnez(Mg) 91,02 226,15 — 251,29 =

sé6d(Na) 871,00 1377,24 - 1589,40 =

Pierwiastek Wartos¢ pacjenta (ppm) Wartosé maksymalna NADMIAR
Wanad(V) 0,98 0,28 —
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Przygotowujgc kota do rozrodu nalezy zapewnié mu nie tylko odpowiedniqg opieke weterynaryjng, ale takze prawidtowo
zbilansowangq diete. Utrzymanie rownowagi mineralnej jest niezbedne na kazdym etapie: przed planowanym kryciem, w
trakcie cigzy, a takze w czasie laktacji. Dbajgc o odpowiednie stezenie pierwiastkéw odzywczych w organizmie mozemy
ograniczyé¢ ryzyko wystgpienia obnizonej ptodnosci, cichej rui, przedwczesnego porodu czy poronienia.

Wynik EHAA Twojego kota wykazat, ze w jego organizmie wystepujg pewne zaburzenia:
¥ Niedobér Wapnia — u kotek w okresie reprodukcji moze powodowaé skurcze tezcowe.
v Niedobér Sodu - prowadzi do zahamowania laktacji.

v Niedobér Cynku — wptywa na obnizenie jakoSci nasienia: zmniejsza koncentracje i ruchliwos¢ plemnikéw, a takze
zwieksza ryzyko wystgpienia ich wad.

v Niedobér Chromu — prowadzi do zamierania zarodkéw.
¥ Niedobér Miedzi — prowadzi do zamierania zarodkéw.

a Nadmiar Kadmu - zatrucie prowadzi do zaburzen rozrodu.

Pierwiastek Wartoéé pacjenta (ppm) Norma NIEDOBOR NORMA NADMIAR
Waphi(Ca) 574,60 1132,60 - 1259,67 —

s6d(Na) 871,00 1377,24 - 1589,40 =

Cynk(zn) 126,50 186,61 — 196,46 —

Chrom(Cr) 0,01 0,49 - 0,66 1

Miedz(Cu) 5,01 8,08 - 8,51 —

Pierwiastek Wartos¢ pacjenta (ppm) Warto$é maksymalna NADMIAR
Kadm(cd) 0,24 0,17
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W ciqgu pierwszych kilku miesigcy uktad kostny kocigt intensywnie sig rozwija. Na opiekunach spoczywa wéwczas
bardzo duza odpowiedzialnoéé. Zywienie na tym etapie odgrywa kluczowq role w ksztattowaniu sig kazdego mtodego
organizmu. W zwigzku z tym nalezy zadbaé, by wszystkie niezbedne sktadniki mineraine byty dostarczane rosngcym
kotom w odpowiednich iloSciach. Jest to oczywiscie wazne takze u kotow dorostych, poniewaz odpowiednia ilo§é
pierwiastkow odpowiedzialnych za prawidtowy stan kosci, chrzgstek i stawow jest niezbedna kotom przez cate zycie.

Wynik EHAA Twojego kota wykazat, ze w jego organizmie wystepujg pewne zaburzenia:
¥ Niedobér Magnezu — moze prowadzi€¢ do zahamowania wzrostu.

¥ Niedobdér Wapnia — prowadzi do wystepowania kulawizn, sztywnego chodu, a takze ostabienia zebéw czy
spontanicznych ztaman kosci.

¥ Niedobér Sodu — moze objawia¢ sie spowolnionym wzrostem.
v Niedobér Cynku — moze objawia¢ sie spowolnionym wzrostem.

v Niedobér Miedzi — prowadzi do deformaciji koficzyn u nowo narodzonych kocigt, moze objawiac¢ sie spowolnionym
wzrostem.

4 Nadmiar Kadmu - zatrucie prowadzi do ostabienia wzrostu.

Pierwiastek Wartos¢ pacjenta (ppm) Norma NIEDOBOR NORMA NADMIAR
Magnez(Mg) 91,02 226,15 — 251,29 | o

Waphi(Ca) 574,60 1132,60 - 1259,67 =

séd(Na) 871,00 1377,24 - 1589,40 L=

Cynk(zn) 126,50 186,61 — 196,46 =

Miedz(Cu) 5,01 8,08 - 8,51 L=

Pierwiastek Wartos¢ pacjenta (ppm) Warto§é maksymalna NADMIAR
Kadm(cd) 0,24 0,17




Pets Diag S.A.
www.petsdiag.com (https://petsdiag.com) - office@petsdiag.com (mailto:office@petsdiag.com)

ELEMENTAL
HAIR ANALYSIS
FOR CATS

www.petsdiag.com

© Uktad moczowy '

Kazde zaburzenie oddawania moczu bgdz zmiana jego koloru powinna zaniepokoic wiasciciela kota. Choroby uktadu
moczowego to bardzo czgsty problem u tych zwierzqt. Zdiagnozowanie ich na wczesnym etapie pozwala na szybsze
wprowadzenie odpowiedniej diety i leczenia. Sposréd sktadnikéw mineralnych szczegoing role odgrywajq tu fosfor, waph
oraz magnez. Ich nieprawidtowe stezenie w organizmie moze by¢ rozpoznane u kota jako poczqgtek rozwoju przewlekiej
choroby nerek lub kamicy moczowej.

Wynik EHAA Twojego kota wykazat, ze w jego organizmie wystepujg pewne zaburzenia:
¥ Niedobér Sodu - powoduje zaburzenia iloSci wydalanego moczu.

« Nadmiar Fosforu — zwieksza ryzyko powstawania kamieni nerkowych (struwitéw), prowadzi do uszkodzenia nerek.

Pierwiastek Wartosé pacjenta (ppm) Norma NIEDOBOR NORMA NADMIAR

sé6d(Na) 871,00 1377,24 - 1589,40 I

Fosfor(P) 470,00 306,69 - 323,32 ———amm
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¢) Uktad krwionoény

i
&
i;._._{r_."lm \

-l:..' -h- _'-’-‘l

Choroby uktadu krwionosénego mogqg wystqpié u kota na kazdym etapie jego zycia, co oznacza, ze pacjentami
kardiologicznymi mogq zostac zaréwno koci seniorzy, jak i kocigta. Zachwianie rownowagi mineralnej moze prowadzic do
nadcisnienia, niedokrwistosci, nasilié skutki uboczne stosowanych lekéw nasercowych, a w skrajnych przypadkach
doprowadzi¢ do zatrzymania akcji serca. Niepokojqgce dla uktadu krwionoSnego kota sq silne niedobory i nadmiary sodu,

potasu, zelaza, miedzi i magnezu.

Wynik EHAA Twojego kota wykazat, ze w jego organizmie wystepujg pewne zaburzenia:

~ Nadmiar Potasu — moze prowadzi¢é do spowolnienia rytmu serca (kardiotoksycznego rzadkoskurczu), a w skrajnych
przypadkach do zatrzymania akcji serca.

4 Nadmiar Zelaza —- prowadzi do spadku stezenia biatek krwi oraz gromadzenia nadmiaru zelaza w tkankach, co moze
prowadzi¢ do uszkodzen narzqddw, w tym serca, trzustki i wqtroby.

v Niedobér Miedzi — moze powodowaé wystgpowanie niedokrwistosci.

v Niedobér Magnezu - najczgsciej objawia sie zaburzeniami rytmu serca, moze tez nasila¢ skutki uboczne lekéw

nasercowych.

~ Nadmiar Arsenu — ostre zatrucie objawia sie stabym pulsem, tachykardiq, a takze spadkiem cisnienia.

Pierwiastek Wartosé pacjenta (ppm) Norma NIEDOBOR NORMA NADMIAR
Potas(K) 553,00 273,62 — 343,89 = - —

Zelazo(Fe) 293,00 89,01 - 124,26 - —
Miedz(Cu) 5,01 8,08 — 8,51 =

Magnez(Mg) 91,02 226,15 — 251,29 | o

Pierwiastek Wartos¢ pacjenta (ppm) Warto§é maksymalna NADMIAR
Arsen(As) 0,53 017
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EHAA Dodatkowe
informacje na temat
Twojego kota - ocena
potrzeb i zagrozen
biochemicznych
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Makroelement

20 15

Ca | P

Waph i fosfor to dwa sposréd najwazniejszych makroelementéw. Odpowiadajg za prawidtowy wzrost i rozwdj kocigt,
uczestniczqg w krzepnieciu krwi, a takze dbajg o prawidtowq prace miesni i uktadu nerwowego. Istotna jest réowniez ich

Wapn i Fosfor

wzajemna proporcja. Nieprawidiowy poziom wapnia w organizmie kota zazwyczaj jest wynikiem ztego zbilansowania
positkbw. Do najczestszych btedébw zywieniowych mozemy zaliczyé podawanie wytgcznie miesa bez odpowiedniej
suplementacji, dzielenie sie resztkami ze stotu, zywienie ,na oko”, a takze nadmierna suplementacja. Wszystko to prowadzi do
zaburzenia stosunku wapnia do fosforu i jest przyczyng wielu choréb.

ZAPOTRZEBOWANIE

WYNIK . L. DZIENNE dorostego
EHAA ROLA NIEDOBOR NADMIAR ZRODLO kota (FEDIAF 2021)
Wapn(Ca) NIEDOBOR budulec kosci, Poczqtki niedoboru: nadmiar wapnia e _maqczka ze min. 0,4 g/100 g
zebow i wiosow e kulawizny powoduje skorupek jaj suchej masy
warunkuje » sztywny chod zaburzenia e cytrynian wapnia  Przy zachowaniu
sprawne « spadek kondyciji i rozwojowe « waphzalg fStofs”m_“]J ‘;"_?pn'q do
funkcjonowanie wyglqdu siersci szkieletu ¢ weglan wapnia ostoru: 1=
uktadu lekiv niedobér: zmniejsza . nabiot
nerwowego, Przek;/v ek Y mf to or wchtanianie t)wogcl. :q .|a W
moczowego, ° bra apg Y .u fosforu, cynku, ym mieko, jest
. e odwodnienie . P czestq przyczynq
pokarmowego i dani zelaza i miedzi bi Ki U kotow i
rozrodczego wyp{o anie opbznia wzrost .legun tu . © OW.'
. zebow . . nie stanowi dla nich

zapewnia . hamuje funkcje L

) ¢ spontaniczne dobrego zrodia
prawidtowe ; ) tarczycy A
skurcze miesnii Aamania powoduje wapnia
krzepnigcie krwi Ostry niedobor: wapnice tkanek

o skurcze tezcowe migkkich

jest przyczynqg
powstawania
kamieni
nerkowych
(oksalatow)



ZAPOTRZEBOWANIE

WYNIK . . DZIENNE dorostego
EHAA ROLA NIEDOBOR NADMIAR ZRODLO kota (FEDIAF 2021)
Fosfor(P) NADMIAR  « budulec kosci, Objawy niedoboru nadmiar fosforu * migso min. 0,26 g/100 g
zebow i wioséw fosforu sq zblizone utrudnia e jaja suchej masy
e warunkuje do objawéw wchianianie i e ryby
sprawne niedoboru wapnia metabolizm ¢ podroby
funkcjonowanie ¢ ostabienie wapnia
uktadu apetytu powoduje
nerwowego, * pogorszenie uszkodzenia
moczowego i jakosci siersci nerek
pokarmowego ¢ zaburzeniaw utrate masy
¢ budulec kwaséw mineralizacji kostnej
nukleinowych, kosciiich powstawanie
ATP, NADP i zmniejszona kamieni
NADPH wytrzymato$é nerkowych
« apatia i ospatosé (struwitow)
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Sod i potas to elektrolity, czyli pierwiastki odpowiedzialne za szereg niezwykle istotnych proceséw zachodzgcych w organizmie
kota, m.in. utrzymanie réwnowagi kwasowo-zasadowej, usprawnienie przeptywu wody w organizmie, prawidtowq prace
uktadu nerwowego oraz migéni. U zdrowych kotdw séd i potas wydalane sq wraz z moczem, dlatego nalezy je uzupetnia¢ w
odpowiedniej dawce pokarmowej oraz zapewniaé zwierzgtom staty dostep do czystej wody. Niedobér sodu i potasu jest
szczegolnie niebezpieczny dla mtodych kotéw, u ktérych wptywa na spowolnienie wzrostu i nizszy przyrost masy ciata. Ich brak
przyspiesza réwniez akcje serca i powoduje ogblne ostabienie.

K | Sod i Potas

ZAPOTRZEBOWANIE

WYNIK DZIENNE dorostego
EHAA ROLA NIEDOBOR NADMIAR ZrR6DLO kota (FEDIAF 2021)
Séd(Nu) NIEDOBOR e zapewnia zaburzenia ilosci Przewlekty nadmiar: * mieso min. 0,08 g/lOO g
prawidtowy wydalanego ¢ moze pojawi€ sie s ryby suchej masy
wzrost i rozréd moczu m.in. w s jaja
e sprawne .gtéd solny” chorobach serca

funkcjonowanie
uktadu

spaczony apetyt
(spozywanie

i nerek,
powodujqc

nerwowego, produktéw nie nadcisnienie
pokarmowego, przeznaczonych
moczowego i do jedzenia) )
) . Zatrucie:
krwiono$nego spadek masy i L
e reguluje ciata ?' r?edpr(l](g;nlenle
cisnienie zahamowanie swig s ory
osmotyczne i laktacji zaparcla
P Rt brak apetytu
rbwnowage spowolnienie .
drgawki
wodno- wzrostu .
. S q w skrajnych
elektrolitowq uczucie niepokoju
przypadkach
$mierc
U zdrowych

kotéw nadmiar
sodu wydalany
jestwrazz
moczem



Potas(K)

Pets Diag S.A.

WYNIK
EHAA ROLA

NADMIAR e dbao
rbwnowage
kwasowo-
zasadowq i
wodno-
elektrolitowq

e pobudza
receptory
nerwowe

e wspiera prace
miesni i serca

¢ bierze udziat w
prawidtowym
funkcjonowaniu
uktadu
pokarmowego

NIEDOBOR

brak apetytu
ostabienie i
obnizenie
napiecia miesni,
(opadanie gtowy)
apatia
niestrawnosc¢
paraliz
wstepujqcy
(obejmujgcy w
pierwszej
kolejnosci
kohczyny
przednie, potem
tylne)

NADMIAR

e spowolnienie
rytmu serca
(kardiotoksyczny
rzadkoskurcz)

e zatrzymanie akcji
serca

U zdrowych kotoéw
nadmiar potasu
wydalany jest wraz z
moczem

www.petsdiag.com (https://petsdiag.com) - office@petsdiag.com (mailto:office@petsdiag.com)

ZRODLO

mieso

ryby
drozdze
browarnicze
biatko jaj
pietruszka
seler
banany

ZAPOTRZEBOWANIE
DZIENNE dorostego
kota (FEDIAF 2021)

min. 0,6 g/100 g
suchej masy
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Siarka

Niedobor siarki wystepuje rzadko, a jesli juz zostanie wykryty, jest wynikiem btedéw zywienia — niewtasciwej ilosci biatka w
dawce pokarmowej, podawania resztek ze stotu, a takze diety ubogiej w pokarmy pochodzenia zwierzecego. Siarka wystgpuje

przede wszystkim w aminokwasach siarkowych, ktérych zrédtem dla kotow jest migso, podroby, ryby oraz jaja.

siarka(s)

WYNIK
EHAA ROLA

NADMIAR e« materiat
budulcowy skéry,
siersci i pazuréw
(joko sktadnik
keratyny)

e sktadnik
enzymow

e budulec
aminokwaséw
siarkowych
(cystyny i
metioniny)

e tworzy strukture
biatek (tzw.
mostkow
siarczkowych)

NIEDOBOR

niedobor siarki
wystepuje rzadko
(w duzych
ilosciach
zawieraqjq jq
aminokwasy:
metionina i
cystyna

deficyt siarki
powoduje
przebarwienia,
tamliwos¢ i
zmatowienie
siersci

kruchos¢
pazuréw

tupiez

choroby skory
(egzemy, alergie,
zapalenia)

NADMIAR

e utrudnia
wchtanianie
selenu

ZRODLO

e produkty
pochodzenia

zwierzecego

ZAPOTRZEBOWANIE

DZIENNE dorostego
kota (FEDIAF 2021)

Brak uogélnionych
danych, moze by¢
rézne
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E Magnez

Magnez podobnie jak waph i fosfor wchodzi w sktad tkanki kostnej. Jednak jego gitdwnym zadaniem jest udziat w
przewodzeniu impulséw nerwowych oraz skurczach migéni, w tym miesnia sercowego. Dlatego prawidtowy poziom tego
pierwiastka jest szczegdlnie wazny u pacjentéw kardiologicznych. Zbyt niskie stezenie prowadzi do ostabienia kurczliwosci
serca i arytmii. Moze réwniez powodowac utrate apetytu, ostabienie migséni, wystgpienie drgawek, obnizenie mineralizaciji
kosci, a takze nasila¢ skutki uboczne lekdw nasercowych. Na prawidtowe wchtanianie magnezu wptywa witamina B6.

ZAPOTRZEBOWANIE

WYNIK . . DZIENNE dorostego
EHAA ROLA NIEDOBOR NADMIAR ZRODLO kota (FEDIAF 2021)
Magnez(Mg) NIEDOBOR e« budulec powoduje Przewlekty nadmiar ¢ mieso min. 0,04 g/100 g
wioséw, zebow, zwapnienie ¢ powoduje e jaja suchej masy
kosci i migsni tkanek migkkich powstawanie * ryby (makrela,
e sktadnik zaburzenia kamieni dorsz)
enzymow nerwowo- nerkowych e owoce morza
* zapewnia migéniowe (struwitéow) « tlenek magnezu
prawidtowe zahamowanie . e drozdze
skurcze migsni wzrostu thru'0|e . browarnicze
¢ funkcjonowanie nadwrazliwosé * biegunki (witamina B6
uktadu na bodzce zawarta w
pokarmowego, boélowe drozdzach
moczowego i (przeczulice) zwigksza
nerwowego drgawki przyswajanie
e uczestniczy w nerwowosé magnezu)
oddychaniu uszkodzenia
komorkowym uktadu sercowo

- naczyniowego
spadek kondycji i
wyglqdu siersci
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Mikroelementy

26

Fe Zelazo

Zelazo to jeden z najwazniejszych mikroelementéw. Uczestniczy w transporcie tlenu we krwi i miesniach. Jego niedobér moze
prowadzi¢ do rozwoju anemii. Bogatym zrédtem tego pierwiastka w zywieniu kotéw jest migso oraz podroby. Zelazo
magazynowane jest w wqtrobie, $ledzionie, a takze szpiku kostnym pod postaciq ferrytyny i hemosyderyny.

ZAPOTRZEBOWANIE
WYNIK DZIENNE dorostego
EHAA ROLA NIEDOBOR NADMIAR ZRODLO kota (FEDIAF 2021)



WYNIK
EHAA
Zelazo(Fe) NADMIAR
Pets Diag S.A.
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ROLA

zapewnia
prawidtowe
funkcjonowanie
uktadu
krwiono$nego
(tworzenie
sktadnikéw krwi:
erytrocytow i
leukocytow)
udziat w
transporcie tlenu
(jako sktadnik
hemoglobiny i
mioglobiny)
przenoszeniu
elektronéw (jako
sktadnik
cytochromu)
prawidtowej
pracy uktadu
pokarmowego
budulec siersci

HAIR ANALYSIS
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NIEDOBOR

anemia
zaburzenia
budowy i ksztattu
krwinek
czerwonych
(erytrocytow)
przyspieszone
zmeczenie,
ostabienie i
apatia

smoliste stolce
spadek kondycji i
wyglqdu siersci

NADMIAR

brak apetytu
spadek masy
ciata

spadek stezenia
biatek we krwi
(hipoalbuminemi
a)

nadmierne
gromadzenie
zelazaw
tkankach,
prowadzqce do
uszkodzen
narzqgdéw, w tym
sercq, trzustki i
waqtroby
(hemochromatoz
a)

zmniejszone
wykorzystanie
fosforu, miedzi,
manganu i cynku

ZRODLO

mieso
podroby
(watroba,
$ledziona)
ryby

26ttko jaj
hemoglobina

ZAPOTRZEBOWANIE
DZIENNE dorostego
kota (FEDIAF 2021)

8 - 6818 mg/100 g
suchej masy

Ccu Miedi

Miedz wchodzi w skiad wielu metaloprotein, czyli biatek, ktére potrzebujg jej, aby spetni¢ swoje biologiczne funkcje. Do
gtéwnych zadan miedzi nalezy transport zelaza do szpiku kostnego i wigczanie go do hemoglobiny, a takze udziat w
dojrzewaniu erytrocytéw. Dlatego jej niedobdér moze objawiac sie anemig.Inne konsekwencje niedoboru miedzi mogq by¢

rézne. Od niegroznego objawu rozjasnienia siersci kota, do powaznego zwiekszenia ryzyka zamierania zarodkow.

ZAPOTRZEBOWANIE

WYNIK . . DZIENNE dorostego
EHAA ROLA NIEDOBOR NADMIAR ZRODtO kota (FEDIAF 2021)
Miedz(Cu) NIEDOBOR + wspiera e niedokrwisto$¢ e zmniejsza o skorupiaki 05-28mg/100g
prawidtowy e zaburzenia przyswajalnosé¢ ¢ podroby suchej masy
wzrost i funkcje wzrostu i budowy cynku (wqtrobo, serce,
rozrodcze koSci ¢ powoduje spadek nerki)
e zapewnia e deformacja masy ciata * migso
prawidtowq konczyn u ¢ degeneracje ¢ jaja
pigmentacje nowonarodzonyc waqtroby
skory i siersci h kocigt
e przyspiesza e poronienia u
gojenie ran kotek
e budulec e zaburzenia
enzymoéw nerwowo-
e udziatw miesniowe
tworzeniu e spaczony apetyt

hemoglobiny,
wchtanianiu i
transporcie

(spozywanie
produktéw nie
przeznaczonych

zelaza do jedzenia)

e metabolizmie e spadek kondyciji i
kwasow wygladu siersci (
tluszczowych zmatowienie i

rozjasnienie)
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7n | Cynk

Cynk odpowiada u kota za prawidtowq kondycjq skoéry, siersci i pazuréw. Odgrywa réwniez istotng role w okresie rozrodu,
korzystnie wptywajgc na koncentracje oraz ruchliwo$¢ plemnikédw. Zaréwno podwyzszony, jak i obnizony poziom tego
pierwiastka w siersci moze oznacza¢ jego niedobdér w organizmie. Dlatego zaleca sie jego suplementacje w obydwu
sytuacjach. Do najwazniejszych objawéw niedoboru cynku nalezq parakerdtozy, czyli uszkodzenia skéry i naskérka (u kotéw
przede wszystkim w okolicach pyszczka), nadmierne linienie, problemy z gojeniem ran oraz pogorszenie jakosci nasienia.

Prawidtowe wchtanianie cynku zostaje utrudnione w przypadku niedoboru witaminy E, a takze nadmiaru wapnia, magnezu,
zelaza i kwasu fitynowego.

ZAPOTRZEBOWANIE
WYNIK

. DZIENNE dorostego
EHAA ROLA NIEDOBOR

NADMIAR ZRODLO kota (FEDIAF 2021)



ZAPOTRZEBOWANIE

WYNIK . . DZIENNE dorostego
EHAA ROLA NIEDOBOR NADMIAR ZRODtLO kota (FEDIAF 2021)
Cynk(zn) NIEDOBOR  « wplywa na stan spowolnienie nadmiar cynku czerwone migso 755 -227mg/100 g

skory, siersci i wzrostu wystepuje rzadko (np. wotowina) suchej masy
bton §luzowych zaburzenia moze 26ttko jaj

¢ wykazuje rozrodcze powodowaé wgtroba
dziatanie zmiany skérne niedobor wapnia gotowe
immunostymuluj utrata i miedzi preparaty
qce pigmentaciji e ostre zapalenie

e zapewnia wiosow zotqdka
prawidtowe e wymioty
tempo wzrostu e brak apetytu

¢ niezbedny dla e spadek masy
prawidtowej ciata
pracy uktadu
pokarmowego

* bierze udziatw
syntezie biatek,
nasienia oraz
insuliny

¢ sktadnik
enzymow
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Se

Selen spowalnia proces starzenia i posiada zdolno$¢ oczyszczania organizmu z rteci. Jest tez niezwykle istotny dla funkciji
rozrodczych. Jego niedobér wptywa na obnizenie koncentracji i ruchliwosci plemnikdéw, zwigkszajgc ryzyko ich wad. Selen

Selen

odgrywa tez waznq rolg dla prawidtowej pracy tarczycy. Niestety jego ilo§€ w produktach znacznie zmniejsza si¢ na skutek
obrébki termicznej. Dlatego nalezy kontrolowa¢ jego poziom i jesli konieczne, uzupetnia¢ jego poziom w codziennej diecie
kota. Selen dziata wspdlnie z witaming E, ktéra wzmacnia jego dziatanie antyoksydacyjne. | odwrotnie, zbyt niski poziom
witaminy E zwielokrotnia skutki niedoboru selenu.

ZAPOTRZEBOWANIE

DZIENNE dorostego
kota (FEDIAF 2021)

WYNIK

EHAA ROLA NIEDOBOR NADMIAR ZRODLO



Selen(Se)
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WYNIK
EHAA

NADMIAR
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ROLA

antyoksydant
wspiera funkcje
rozrodcze
wptywa na stan
skoéry

dba o odpornosé
wykazuje
dziatanie
przeciwzapalne,
przeciwbakteryjn
ei
przeciwwirusowe
bierze udziat w
prawidtowym
funkcjonowaniu
uktadu
moczowego,
pokarmowego,
nerwowego,
hormonalnego

www.petsdiag.com

Krzem

NIEDOBOR

dystrofia
miesniowa
zaburzenia w
rozrodzie
spadek apetytu
obrzeki
podskoérne
mineralizacja
nerek
zaburzenia
budowy i pracy
serca
(kardiomiopatia)

wystepujgce wraz

z niedoborem
witaminy E

NADMIAR

nerwowos¢é
brak apetytu
wymioty
ostabienie
miesniowe
dusznosé
obrzek ptuc
przy ostrym
zatruciu §mier¢

e waqtroba
e nerki

* migso
* ryby

ZAPOTRZEBOWANIE
DZIENNE dorostego
kota (FEDIAF 2021)

Karmy suche
21-56,8pug/100g
suchej masy
Karmy mokre
26 - 56,8 ug/ 100 g
suchej masy

Krzem jest bardzo waznym pierwiastkiem Sladowym. Odpowiada przede wszystkim za prawidtowe funkcjonowanie tkanek
tgcznych, a zwiaszcza kosci i chrzgstek. Zapewnia im odpowiedniq elastyczno$¢ i odpornos¢. Ponadto krzem bierze udziat w
syntezie kolagenu. Wspiera prace stawdw i przyspiesza regeneracje naskorka.

Krzem(Si)

WYNIK
EHAA

NADMIAR

ROLA

zapewnia
prawidtowy
metabolizmw
tkankach
tgcznych
regeneracje
kosci

bierze udziat w
syntezie
kolagenu
utrzymuje w
prawidtowej
kondyciji skére i
siers¢

obniza ryzyko
inwazji
pasozytniczych

NIEDOBOR

problemy z
uktadem kostno-
stawowym
spadek kondycji
siersci i skory
zmniejszona
ochrona przed
pasozytami

NADMIAR

brak
potwierdzonych
objawoéw
nadmiaru (stgd
mozliwy jest do
wykrycia jedynie
przy pomocy
odpowiedniej
diagnostyki)

ZRODLO

* warzywa
» gotowe
preparaty.

ZAPOTRZEBOWANIE

DZIENNE dorostego
kota (FEDIAF 2021)

brak uogélnionych
danych, moze by¢
rézne
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Mn

Mangan

Mangan odpowiada m.in. za aktywacje enzymoéw biorqgcych udziat w przemianie ttuszczéw i weglowodandw,

bierze udziat w syntezie biatek oraz kwaséw nukleinowych. Odgrywa kluczowq role w zywieniu kotek w okresie rozrodu. Jego
prawidtowy poziom pozwala na zmniejszenie ryzyka wystepowania opdznionej rui, poronieh oraz przedwczesnych porodéw.

Mangan(Mn)

Pets Diag S.A.

WYNIK
EHAA ROLA
NORMA | e bierze udziatw
przemianach
ttuszczoéw, biatek
i weglowodanéw
e w procesach
kostnienia
s tworzeniu
krwinek
czerwonych
e wspiera
prawidtowe
funkcjonowanie
mozgu i trzustki
e prawidtowq
przemiane
materii
e zwieksza

NIEDOBOR

spowolnienie
tempa wzrostu
sztywny chod
deformacje kosci
i stawow
zaburzenia
rozrodcze
poronienia

www.petsdiag.com (https://petsdiag.com3deii@épetsdiag.com (mailto:office@petsdiag.com)
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Cr

rozntodowa
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Chrom

NADMIAR

e czesciowy

albinizm

¢ spadek ptodnosci

ZRODLO

e migso
e ryby

ZAPOTRZEBOWANIE

DZIENNE dorostego
kota (FEDIAF 2021)

0,5-17mg/100 g
suchej masy

Chrom bierze udziat w procesach przemiany materii i wspomaga dziatanie insuliny. Ponadto prawidtowy poziom chromu w
organizmie kota zmniejsza ryzyko zamierania zarodkow.

Chrom(Cr)

27

Co

WYNIK
EHAA ROLA
NIEDOBOR =« wspiera funkcje
rozrodcze
¢ bierze udziatw
metabolizmie
tluszczow i
weglowodandéw
e wspomaga
dziatanie insuliny
¢ reguluje poziom
glukozy

Kobalt

NIEDOBOR

zaburzona .

tolerancja

glukozy .

podwyzszone
stezenie

tréjglicerydow i .

cholesterolu w
surowicy
problemy z
rozrodem

NADMIAR

stany zapalne
skory
podraznienie
drég
oddechowych
rak ptuc

ZRODLO

» gotowe
preparaty

ZAPOTRZEBOWANIE

DZIENNE dorostego
kota (FEDIAF 2021)

Brak uogélnionych
danych, moze by¢
rézne

Kobalt wchodzi w sktad witaminy B12 (kobalaminy), niezwykle istotnej dla prawidtowego funkcjonowania organizmu. Bierze

udziat w syntezie erytrocytéw, kwasdéw nukleinowych, a takze ostonki mielinowej komérek nerwowych.



ZAPOTRZEBOWANIE

WYNIK DZIENNE dorostego
EHAA ROLA NIEDOBOR NADMIAR ZRODLO kota (FEDIAF 2021)
Kobalt(Co) NADMIAR « udziatw brak apetytu e brak waqtroba Brak uogélnionych
wytwarzaniu spadek masy potwierdzonych nerki danych, moze byé¢
witaminy B12 ciata objawéw mieso rézne
pobudzenie nadmiaru ryby
moze wystgpi¢ (mozliwy do 26ttko jaja
niedokrwisto§¢ wykrycia jedynie
zwigzana z przy pomocy
brakiem witaminy odpowiedniej
BI2 diagnostyki)
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Pierwiastki toksyczne

Zr6dta metali ciezkich

Gtébwne zagrozenie ze strony pierwiastkéow toksycznych polega na ich-antagonistycznym stosunku do mikro i
makroelementdéw. Oznacza to, ze jezeli Twdj kot jest obcigzony metalami cigzkimi, blokujg one przyswajanie niezbednych
do zycia pierwiastkéw odzywczych, a w konsekwencji mogqg wywotywaé powazne schorzenia:

Wiekszos¢ metali cigzkich naturalnie wystepuje w przyrodzie w Sladowych ilosciach. Ich obecnos¢ zwiqzana jest z takimi
procesami jak: erupcje wulkandéw, parowanie oceandw, pozary laséw, a takze wietrzenie skat Zazwyczaj nie wptywajg one
negatywnie na Srodowisko naturalne. Jednak postgpujgca urbanizacja i znaczne uprzemystowienie przyczynity sie do
wzrostu koncentracji metali cigzkich w przyrodzie. Do zréodet powodujgcych zanieczyszczenie ekosystemu pierwiastkami
toksycznymi zaliczamy: elektrocieptownie, elektrownie, huty, silniki spalinowe, przemyst chemiczny, piece weglowe w
domach, spalanie $mieci, nieprawidtowe sktadowanie odchodéw zwierzgcych w gospodarstwach. W ten sposéb metale
cigzkie dostajg sie do atmosfery, wody, gleby, osadzajq sie na nadziemnych czesciach roslin i sq pobierane przez ich
systemy korzeniowe.

Zrédfem metali cigzkich moze byé réowniez chemia gospodarcza, a przede wszystkim pokarm, jak choéby popularne w
zywieniu kota tuhczyk i fosos. Ponadto podawanie pokarmu w metalowych miskach, przechowywanie produktéw w folii
aluminiowej, puszkowane karmy komercyjne i wiele innych czynnikéw, ktére powodujq obcigzenie organizmu kota rteciq,
kadmem, otowiem, arsenem czy aluminium. Objawy kliniczne zalezqg od wieku, spozytej ilosci i czasu ekspozycji, poniewaz
metale mogq kumulowaé sie tkankach. Ostre przypadki zatrucia czesto tqczq sie z objawami ze strony uktadu
nerwowego, a niewielka lub przewlekta ekspozycja ze strony uktadu pokarmowego.

Detoksykacja



Metale cigzkie sg magazynowane przez organizmn w waqtrobie i §ledzionie, a takze w kosciach i siersci. llo$¢ pierwiastkéw
toksycznych we krwi jest utrzymywana na wzglednie statym poziomie, takim ktéry umozliwi oczyszczenie przez wgtrobe
lub nerki. Po usunieciu metali cigzkich z krwi trafiajg do niej kolejne porcje, ktére byty magazynowane w organizmie.
Dlatego tez detoksykacja jest bardzo powolnym procesem.

Najlepszym sposobem na zmniejszenie zagrozenia zatrucia metalami ciezkimi jest zlokalizowanie ich Zrédta i
wyeliminowanie go. Nalezy takze zadba¢ o odpowiednio zbilansowanq dietge. Organizm niedozywiony jest bardziej
narazony na dziatanie pierwiastkédw toksycznych. Niedobor niektérych mikroelementéw zwieksza wchtanianie metali
ciezkich, np. niedobér wapnia zwigksza wchtanianie kadmu i otowiu. Utrzymanie prawidiowego poziomu zelaza w
organizmie pozwala na ograniczenie wchtaniania metali ciezkich i zmniejsza toksyczny wptyw otowiu na uktad
krwionosny. Cynk korzystnie wptywa na wydalanie arsenu z organizmu i zmniejsza wchtanianie otowiu. Natomiast
antyoksydanty, takie jok selen, witamina C i witamina E minimalizujg uszkodzenia oksydacyjne spowodowane przez
metale ciezkie.
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Al Aluminum

Aluminium jest jednym z najbardziej rozpowszechnionych pierwiastkéw na Ziemi. Wystepuje przede wszystkim w glebie i
roslinach. W niewielkich ilosciach nie stanowi zagrozenia dla kotéw, jednak jego nadmiar moze doprowadzi¢ do uszkodzenia
wgtroby. Aluminium posiada zdolno$¢ tgczenia sig z wapniem, utrudniajqc jego wchtanianie. Stqd obcigzenie organizmu tym
pierwiastkiem jest szczegdlnie niebezpieczne w okresie wzrostu, kiedy kot potrzebuje odpowiedniej iloSci wapnia do rozwoju
koSci. Warto réwniez pamieta¢, ze metalowe miski dla kotéw mogqg wptywaé na podwyzszony poziom glinu w ich organizmie.
Zaleca sie stosowanie misek ceramicznych.

Pierwiastek Wynik EHAA wykazat
Aluminium(Al) NADMIAR
33

AsS Arsen




Arsen naturalnie wystgpuje w wodzie, glebie, skatach oraz powietrzu. Do organizmu najczgsciej dostaje sie przez drogi
oddechowe, skérg, a takze przez uktad pokarmowy wraz z zanieczyszczonym pokarmem i wodqg. Do zatrucia arsenem
zazwyczaj dochodzi poprzez przypadkowe potkniecie srodkéw owadoboéjczych zawierajgcych ten pierwiastek. Koty sg bardziej
wrazliwe na toksyczne dziatanie arsenu niz pozostate zwierzeta. Ostre zatrucie moze objawiaé sie silnym bélem brzucha,
biegunkq, wymiotami, spadkiem ciénienia, ataksjq (obnizeniem koordynacji ruchowej) i zapaleniem waqtroby. Natomiast
dtugotrwata ekspozycja na dziatanie tego pierwiastka moze powodowaé utrate masy ciata wynikajgcq z obnizonego apetytu.

Pierwiastek Wynik EHAA wykazat
Arsen(As) NADMIAR
56

Podobnie jak w przypadku innych pierwiastkédw toksycznych, réwniez obecno$¢ baru w organizmie nie jest pozgdana. Jego
nadmiar moze zaburza¢ wchtanianie makro i mikroelementéw, co z kolei prowadzi do obnizenia odpornos$ci organizmu i
zwieksza ryzyko rozwoju chordb.

Pierwiastek Wynik EHAA wykazat
Bar(Ba) NADMIAR
Pets Diag S.A.
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cd Kadm

Kadm jest pierwiastkiem naturalnie wystepujgcym w matych iloéciach w glebie, skatach i wodach oceanicznych. Koncentruje
sig w roslinach, ktére pobierajg go z gleby. Wykorzystywany jest m. in. w produkcji baterii i powtok zabezpieczajgcych przed
korozjq. Znaczne ilosci tego pierwiastka znajdujq sie w osadach Sciekdéw z oczyszczalni. Kadm jest bardzo stabo wydalany z
organizmu, dlatego tez bardzo wazne jest unikanie jego zrédet. Zatrucie kadmem prowadzi do uszkodzenia nerek, problemoéw
trawiennych, probleméw z rozrodem, osteomalacji (choroby metabolicznej kosci) i ostabienia wzrostu.

Pierwiastek Wynik EHAA wykazat
Kadm(cd) NADMIAR
3




Lit jest pierwiastkiem wystepujgcym w srodowisku w niewielkich ilo§ciach. Koty rzadko narazone sq na hadmiar tego metalu.
Objawy zatrucia to depresja, biegunka, a takze ataksja (zaburzenia koordynacji ruchowej ciata).

Pierwiastek Wynik EHAA wykazat
Lit(Li) POZIOM BEZPIECZNY
28

Nikiel wystepuje w karmach dla kotéw w niewielkich iloSciach. Jego wchtanianie z przewodu pokarmowego jest bardzo niskie,
dlatego tez okreslany jest jako pierwiastek o niewielkiej toksycznos$ci. Nadmiar niklu moze prowadzi¢ do uszkodzenia nerek,
hiperglikemii, zaburzeh pracy uktadu oddechowego, a takze ostabionego wzrostu.

Pierwiastek Wynik EHAA wykazat
Nikiel(Ni) POZIOM BEZPIECZNY
Pets Diag S.A.
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Zatrucie otowiem jest jednym z najczesciej notowanych zatru¢ wsréd zwierzgt. Mimo, iz koty rzadko prébujq zjes¢ niejadalne
przedmioty, jaok chocby otowiane Zzotnierzyki, ryzykowne moze okaza¢ sie ich przebywanie np. podczas remontu w starych
budynkach. Resztki ofowianych farb, ktére osadzajg sie wtedy na kociej sieréci mogq zosta¢ przez nie zlizane w czasie
codziennej toalety. Skutkami dtugotrwatego kontaktu z ofowiem sq: problemy neurologiczne, problemy z rozrodem,
uszkodzenie nerek, osteoporoza i zaburzenia widzenia. W przypadku ostrego zatrucia np. w wyniku potknigcia otowianego
elementu moze wystqgpic¢ $linotok, §lepota, nadpobudliwo$€ oraz drgawki.

Pierwiastek Wynik EHAA wykazat

otéw(Pb) POZIOM BEZPIECZNY




80

Rteé
H ¢

Rte¢ jest metalem cigzkim wystepujgcym w naturze w niewielkiej, nietoksycznej ilosci. Jednak w zwiqzku z
dziatalnoscig cztowieka jej stezenie w Srodowisku caty czas wzrasta, stwarzajgc ryzyko zatrué. Niebezpiecznym dla kota
zrédtem rteci mogg by¢ m.in. baterie alkaliczne, swietléwki, termometry rteciowe, pestycydy i nawozy, a takze ryby i owoce
morza, jako ze rte€ jest jednym z metali ciezkich, zanieczyszczajgcych wody powierzchniowe. Najwigkszqg zawartos¢ rteci
zawierajq: tunczyk, miecznik, szczupak, toso$ i dorsz. Pierwiastek ten jest wchitaniany w przewodzie pokarmowym, a nastepnie
kumulowany w wgtrobie i migsniach. Zatrucie rteciq prowadzi u kota do pojawienia sie objawdw neurologicznych, zaburzenia

pracy waqtroby i nerek.

Pierwiastek Wynik EHAA wykazat
Rte¢(Hg) POZIOM BEZPIECZNY
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www.petsdiag.com (https://petsdiag.com) « office@petsdiag.com (mailto:office@petsdiag.com)

ELEMENTAL
HAIR ANALYSIS
FOR CATS

www.petsdiag.com

Sr Stront

Podobnie jak w przypadku innych pierwiastkéw toksycznych, rowniez obecnos¢ strontu w organizmie nie jest pozgdana. Jego
nadmiar moze zaburza¢ wchtanianie makro i mikroelementéw, co z kolei prowadzi do obnizenia odpornosci organizmu i

zwieksza ryzyko rozwoju choréb.

Pierwiastek Wynik EHAA wykazat
Stront(sr) POZIOM BEZPIECZNY
23

Wanad




Woy jest silnie toksycznym metalem cigzkim. Zatrucie tym pierwiastkiem prowadzi do ostabienia wzrostu, wystgpienia
e

bi ki, odwodnienia, skrajnego wyczerpania i krwotokow.
Pierwiastek Wynik EHAA wykazat
Wanad(V) NADMIAR
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Proporcje pierwiastkow

Dla oceny réwnowagi biochemicznej réwnie istotne co poziomy pierwiastkéw sqg proporcije, jakie wystepujg migdzy nimi.

A to ze wzgledu na antagonizm i synergizm miedzy makro i mikroelementami. Zalezno$ci miedzy pierwiastkami wptywajg
bezposrednio na prawidtowe wchtanianie substancji odzywczych przez organizm, a takze blokowanie ich przyswajania.

Ca-°| P

Jednq z wazniejszych dla organizmu proporcji jest stosunek wapnia do fosforu. Nadmiar fosforu ogranicza wchtanianie

wapnia, powodujqgc jego deficyt w organizmie. Niewtasciwa proporcja tych dwéch makroelementéw prowadzi do zaburzenia
przemian wapniowo-fosforowych i skutkuje rozwojem choréb uktadu kostnego. Obnizony stosunek Ca:P moze wskazywaé na
szybki metabolizm. Co to oznacza? Jesli proporcja tych pierwiastkéw jest u Twojego kota zanizona, bardzo mozliwe, ze w
ostatnim czasie nastgpit u niego spadek wagi lub generalnie cechuje go szczupta budowa ciata. Moze by¢ to widoczne
rébwniez w jego zachowaniu, przejawiajqc sie duzg aktywnosciqg, a nawet nadpobudliwosciq.

Wynik EHAA Twojego kota wykazat:



Norma Wapn(Ca)/Fosfor(P) 1,61-2,63

Wartosé pacjenta 1,22
Proporcja ZANIZONA
Ogranicz spozycie: fosforu
Zwieksz spozycie: wapnia

Sprawdz jakie sqg trendy dla Twojej proporcji Ca:P

ZANIZONA Ograniczone wchtanianie wapnia. Wzrost ryzyka tamliwosci kosci.
ZAWYZONA Nadmiar wapnia — nhadmierna mineralizacja kosci.
Pets Diag S.A.
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°
Ca-°M
Kolejnq istotng proporcjq jest stosunek wapnia do magnezu. Sq to dwa pierwiastki, ktére dziatajg antagonistycznie. Wapn
uczestniczy w procesie skurczu mieéni, nhatomiast magnez bierze udziat w dziataniu rozkurczowym i rozluzniajgcym.

Zaburzenie ich proporcji prowadzi do probleméw z rozluznieniem napigtych migséni, a w efekcie wystgpieniem ich bolesnosci,
drzefi i skurczy.

Wynik EHAA Twojego kota wykazat:

Norma Wapn(Ca)/Magnez(Mg) 1,84-2,83
Wartosé pacjenta 6,31
Proporcija ZAWYZONA
Ogranicz spozycie: wapnia
Zwigksz spozycie: magnezu

Sprawdz jakie sq trendy dla Twojej proporcji Ca:Mg

ZANIZONA Zaburzone wchtanianie wapnia, biegunki.
ZAWYZONA Zaburzone wchtanianie magnezu, skurcze, drzenia migsni.




30 29

Zn|(*|Cu

Cynk i miedz wchodzq w sktad wielu enzymoéw lub sqg ich aktywatorami. Wptywajg na rozwéj tkanki kostnej, dojrzewanie
chrzgstek stawowych, a takze wzmacniajq odporno$¢ organizmu. Dtugotrwaty nadmiar jednego z tych pierwiastkéw prowadzi
do ograniczenia wehianiania drugiego.

Wynik EHAA Twojego kota wykazat:

Norma Cynk(zn)/Miedz(Cu) 8,35-12,64
Wartosé pacjenta 25,25
Proporcija ZAWYZONA
Ogranicz spozycie: cynku
Zwigksz spozycie: miedzi

Sprawdz jakie sq trendy dla Twojej proporcji Zn:Cu

ZANIZONA Ograniczone wchtanianie cynku, uszkodzenie wqtroby.
ZAWYZONA Ograniczone wchtanianie miedzi, ostabienie uktadu kostnego.
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Fe|*|CuU

Mied? jest bardzo istothym pierwiastkiem w zywieniu kotéw, jednak jej nadmiar moze ogranicza¢ wchtanianie zelaza. Zbyt
niski poziom zelaza w organizmie moze skutkowa€ wystgpieniem anemii i spadkiem odpornosci.

Wynik EHAA Twojego kota wykazat:

Norma 110,90 - 290,16
Zelazo(Fe)/Miedz(Cu)

Wartosé pacjenta 58,48

Proporcija ZANIZONA
Ogranicz spozycie: miedzi

Zwigksz spozycie: zelaza

Sprawdz jakie sq trendy dla Twojej proporcji Fe:Cu




ZANIZONA Nadmiar miedzi ogranicza wchtanianie zelaza — anemia, ostabienie odpornosci.
ZAWYZONA Nadmiar zelaza ogranicza wykorzystanie miedzi — depigmentacja, spadek tempa
wzrostu.

20 19

Ca | K

Kolejng proporcjg, na ktérg warto zwréci€ uwage jest stosunek wapnia do potasu. Obydwa pierwiastki wptywajg na
prawidtowe funkcjonowanie tarczycy. Dlatego tez zaburzenia ich proporcji mogq $wiadczy¢é o wystgpieniu problemoéw z
aktywnoscig tego gruczotu.

Wynik EHAA Twojego kota wykazat:

Norma Wapn(Ca)/Potas(K) 5,17-10,72
Wartosé pacjenta 1,04
Proporcja ZANIZONA
Ogranicz spozycie: potasu
Zwigksz spozycie: wapnia

Sprawd? jakie sq trendy dla Twojej proporcji Ca:K

ZANIZONA Moze oznacza¢ niedoczynnos¢ tarczycy.
ZAWYZONA Moze oznaczaé nhadczynno$¢ tarczycy.
Pets Diag S.A.

www.petsdiag.com (https://petsdiag.com) - office@petsdiag.com (mailto:office@petsdiag.com)

ELEMENTAL
HAIR ANALYSIS
FOR CATS

www.petsdiag.com

n 19

Nal°| K

Stezenie elektrolitbw ma znaczgcy wptyw na regulacje homeostazy ptynéw ustrojowych ciata. Zaburzenie tej rownowagi moze
prowadzi¢ do wielu chordb. Dlatego tak wazne jest uzupetnianie niedoboréw elektrolitéw, aby ich stezenie byto odpowiednie.
Nadmiar potasu i sodu jest wydalany z moczem. Z tego powodu to ich niedobér jest duzo wiekszym problemem. Jednak zbyt
duze ilosci Na w dawce pokarmowej mogg ujemnie wptywaé¢ na zawartos€¢ K w moczu. Oznacza to, ze nadmiar sodu
ogranicza wchtanianie potasu.

Wynik EHAA Twojego kota wykazat:

Norma 18,68 - 123,34
s6d(Na)/Potas(K)



Wartosé pacjenta 1,58

Proporcja ZANIZONA
Ogranicz spozycie: potasu
Zwieksz spozycie: sodu

Sprawd: jakie sq trendy dla Twojej proporcji Na:K

ZANIZONA Niedobér sodu - zmniejszony apetyt, pogorszenie kondyciji.
ZAWYZONA Nadmiar sodu ogranicza wchtanianie potasu, zaburzenia pracy migséni i serca, zmniejszony
apetyt.
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